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Hier kannst du ein Bild von dir Schreibe deinen Namen oder
einkleben oder malen. dein Zeichen auf die Linie
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Hier siehst du, wie viele Abstriche ich schon in Mund oder Nase hatte.
Bitte ergdnze durch Héakchen, Smileys, Aufkleber oder Stempel weiter.

Bemerkungen: Ich trage einen Mundschutz,
wenn es notig ist.

nie manchmal immer
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